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EGINKI LECZA SWIATY

Tu, w kalifornijskim zakonie Siéstr z Doliny (Sisters of
the Valley) nie otacza sie czcig zadnego z bogow. Za to
adoruje sie zielone krzaczki konopi. Siostrzyczki robig
z nich lekarstwa, ktore juz pomogly tysigcom chorych na
calym $wiecie.

Kim jest siostra Kate, ktora tak zwawo uwija sie wokot
krzaczkéw marihuany? Skad tyle energii w prawie
60-letniej kobiecie? Wstaje bladym $witem, zaklada habit
i pedzi do garazu, gdzie w szklarni rosng jej malenstwa.
Konopie lubig ciepto, wigec upewnia sie, ze termometr
wskazuje minimum 28 stopni Celsjusza. A czy wilgotno$¢
powietrza jest odpowiednia? Bo w szklarni musi by¢ jak
w tropikach - 70 proc. wilgotnosci. O nie, dopiero co
kupily lampe sodowg, a juz zepsuta! Lepiej przerzuci¢ sie
na zwykle §wietléwki. I usprawni¢ wentylacje, co$ za duzo
dwutlenku wegla zbiera si¢ tu ostatnio. To problemy,
ktére od 2014 roku, codziennie, mecza siostra Kate.

Nieco inne miala Christine Meeusen, czyli siostra Kate
w poprzednim wcieleniu. Jeszcze 10 lat temu pracowala
jako konsultantka biznesowa w Amsterdamie, dokad przy-
jechala z calg rodzing z USA. Miala kilkanascie garsonek
w kolorze neutralnym i tyle samo par butéw na obcasie.
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Naypierw zatozyly zgrzebne, szare habity,

a potem powolaly swoj zakon. Samozwaricze
stostry Kate ¢ Darcy mowiq: Wreszcie jestesmy
u stebie”. I popalayqg marthuane.

Kazdego ranka podawala swoim dzieciom dietetyczne
$niadania. Jesli muesli, to bez cukru. Jesli sok, to tylko
wyciskany. Zadnych stodzonych napojow. ,Wasze kole-
zanki z Ameryki pija to gazowane ohydztwo i patrzcie, jak
wygladaja!” - mantrowala kazdego poranka. Liczyla kalo-
rie, prowizje od sprzedazy i dni do konica malzenstwa. Jej
maz dietetycznych $niadan nie jadal z rodzing juz od
dawna. Tak sie zlozylo, ze kolezanka z pracy zrobila mu
pyszny hagelslag - kanapki posypane czekoladowym
grysikiem. Raz zasmakowawszy holenderskiej pysznosci,
nie chciat juz wraca¢ do domowych pieleszy.

Najpierw Christine si¢ przejeta, bo to jednak miatl by¢
mezczyzna na cate zycie, ale potem jej uwage przyciggneto
co$ innego. Raz zimno, raz goraco. Nerwy, ciggle te nerwy.
Meczyla sie po krotkim spacerze, cho¢ kiedy$ mogla
przej$¢ pot miasta bez zadyszki. ,Christine, droga Chris-
tine, w tym nie ma nic nadzwyczajnego, to zwykta meno-
pauza” - zawyrokowat lekarz, a widzac jej nietega mine,
dodat: ,Jest co§, co ci pomoze. Marihuana. Pal codziennie
jednego jointa, a poczujesz si¢ jak nowo narodzona”. Chris-
tine postuchata, w koncu lekarz to autorytet. Nie minely
dwa miesigce, a poczula to, co dawniej. Moc. Postanowita
sie nig podzieli¢ po powrocie do Stanéw. Byt 2011 rok,



FOT.: SHAUGHN CRAWFORD AND JOHN DUBOIS/ EXCLUSIVEPIX MEDIA/EAST NEWS, SHUTTERSTOCK, MATERIALY PRASOWE

przez kraj przetaczala si¢ fala strajkow. Christine z nasto-
letnia cdrky dotaczyly do ruchu Okupuj Wall Street
(Occupy Wall Street). Glosno mowita, co jej sie w USA nie
podoba: wyzysk pracownikéw, niszczenie srodowiska,
samowolka politykéw, odsuwanie kobiet od wiadzy.
W czasie wolnym od protestéw czytala ksigzki Berniego
Sandersa i palila jointy.

Tymczasem Kongres Stanow Zjednoczonych orzekt,
ze pizza jest warzywem. Absurd? Alez skad, sos pomido-
rowy dodawany do pizzy mozna $miato zakwalifikowac
jako porcje warzyw. Ha! Zagramy na nosie Ministerstwu
Rolnictwa, ktdre chce wprowadzac¢ jakie§ dziwne regula-
cje dotyczgce zywienia dzieci w szkotach. Ze mrozona
pizza tuczy? A co majg pocza¢ biedni producenci mrozo-
nek? ,Jesli pizza jest warzywem, to ja jestem zakonnicg”
- rzucita kiedy$ Christine. [ zalozyta habit. Do protestuja-
cej zakonnicy z czasem zaczely ustawia¢ sie kolejki. Ludzie
nie szukali rozgrzeszenia, ale zwyklych, szczerych roz-
moéw. Milo si¢ je prowadzito w oparach marihuany.

siostra Darcy: THC mam we krwi

Gdy Christine walczy o lepszy $wiat, mtodsza o 30 lat
Darcy Johnson smazy burgery w Jack In The Box w Wa-
szyngtonie. Bierze nadgodziny, zeby oplaci¢ Clark Com-
munity College, gdzie od niedawna si¢ uczy. Nikomu nie
mowi, ze na dziedzincu uczelni posadzita kilka krzaczkdw
konopi. Chetnie za to dzieli sie wspomnieniami z Nowej
Zelandii. Przez 9 miesiecy pracowata tam jako wolonta-
riuszka na farmie organicznej. Codziennie robita to, co ko-
cha najbardziej - grzebala w ziemi, sadzita nowe rosliny
i z radoscig obserwowala, jak rosng. Wszystko w oparach
marihuany, przez ktdra zresztg wyrzucono ja z poprzed-
niej pracy. Wyrywkowy test potwierdzit, ze zamglony
wzrok Darcy i powolno$¢ ruchow to efekt obecnosci
tetrahydrokannabinolu (THC) we krwi.

W burgerowni tez nie zagrzala miejsca. Pewnego dnia
kolega opowiada jej o siostrze Kate, ktora w miescie Mer-
ced zalozyla plantacje marihuany. Chce z niej wytwarzac
lecznicze masci, oleje i nalewki. Pomaga¢ ludziom, nie
szkodzac Matce Ziemi. Stworzy¢ enklawe, w ktérej juz
zaden mezczyzna nie powie kobiecie, co ma robi¢. Wie-
czorami pali¢ ogniska i marihuane. Jaki zakon, takie reguly.
Po raz pierwszy w zyciu Darcy chce sie czemu$ podpo-
rzadkowac. ,Nie masz zadnych ubran? Nie wzieta$ ni-
czego ze sobg?” - siostra Kate spojrzata zdumiona na obca
dziewczyne, ktora staneta w drzwiach jej domu. ,,Po co mi
ubrania? Przeciez dasz mi habit” Siostra Kate wyznata
potem w amerykanskim stylu: ,Wtedy ja pokochatlam”

medyczna marthuana uleczy swiat?
Gdyby siostry zatozyly plantacje konopi w Polsce, moglyby
sie spodziewac wizyty policjantdw, ktorzy wyrecytowaliby
im artykut 63 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii.

MIEDZY ,,MARYSKA” A PSYCHOZA
Zanim, zainspirowana
bezstresowym zyciem Siostr

z Doliny, siegniesz po skreta,
zastanow sie, czy nie jestes w grupie
tych, u ktorych ,zioto” prowadzi
do rozwoju chordb psychicznych.
Liczne badania przeprowadzone

w ostatnim 10-leciu dowodza
zwigzku pomiedzy paleniem
marihuany a rozwojem schizofrenii.
Zdaniem prof. Robina Murray’a

z Instytutu Psychiatrii w Londynie,
w catej populacji ryzyko pojawienia
sie zwiastujacej te chorobe
psychozy, wynosi okoto 1 proc. Jesli
jednak zapalisz jointa, zwiekszysz
to zagrozenie do 2 proc. Regularne
palenie podnosi je do 4-8 procent.

m Pierwsza strona: Christine

Meeusen (siostra Kate — od
lewej) z Darcy Johnson (siostra
Darcy) medytujg nad swoja
plantacja. Obok: na ich farmie
palenie marihuany jest legalne.
Siostry zbierajg ,zioto” w czasie
nowiu, a wczeshiej poszczg

i zachowuijg celibat. Z suszu
powstajq olejki, masci, nalewki.

f::\-

Zauprawe, zbior i przetwarzanie ko-
nopi grozitaby im odsiadka do 3 lat.
7 zaciekawieniem, a moze nawet
z rozbawieniem, przyjetyby tez pew-
nie ustawe, ktorg przeforsowano
w polskim Sejmie w 2017 roku. Zgod-
nie z nig, medyczne preparaty z ko-
nopi sg legalne. Warunek: muszg by¢
wytwarzane w aptekach, na podsta-
wie recepty. I to nie z polskich ko-
nopi, ale wylacznie zagranicznych.
Amerykanskie prawo nie jest tak restrykcyjne. W stanie
Kalifornia, gdzie siostrzyczki powotlaly zakon, medyczna
marihuana jest legalna od ponad dwdch dekad. Od po-
czatku 2018 roku, pod gorgcym storicem Kalifornii konopie
wolno takze uprawia¢ w celach komercyjnych. Jest tylko
jedno obostrzenie: wielko$¢ plantacji nie moze przekraczac
0,4 hektara na zewnatrz i 0,2 hektara pod zadaszeniem.
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Duzo? Nie dla siéstr Kate i Darcy, ktérym
ciggle przybywa klientéw i ktore nie nada-
zaja z wysytka zamowien. Ich konopny biz-
nes generuje rocznie 750 tys. dolaréw do-
chodu. Sekret? Wcale nie jest to THC,
czyli psychoaktywny tetrahydrokannabinol,
dzieki ktéoremu amator tej uzywki czasem
wchodzi w stan euforyczny, a czasem abso-
lutnego odprezenia. Sekret to CBD, kanna- _
bidiol pozbawiony wiasciwosci psychoak- 78\
tywnych. Ma leczy¢ wszystko: wysypke,

nerwice i depresje, po chorobe Parkinsona.

cuda =z wielkiego gara

Siostry specjalizujg si¢ w uprawie odmiany Harlequin
o wysokiej zawarto$ci CBD, a §ladowej THC (w proporcji
5:2). W ich siostrzanym zakonie nie ma surowej przeory-
szy i bezwzglednych zakazéw i nakazow. Tu Zyje sie w zgo-
dzie z fazami Ksiezyca. Zbiory zaczynaja, gdy jest on w no-
wiu, a konczg wraz z nadejSciem peli. Gdy Ksiezyca
znowu ubywa, siostry przechodzg na $cista, weganska
diete i zachowujg celibat. Wtedy zamykajg si¢ w centrum
swojego gospodarstwa, czyli w Opactwie (The Abbey),
gdzie od $witu trwa kuchenna krzgtanina. W tle leci na-
strojowa muzyka, w powietrzu unosi zapach kadzidla,
a z wielkiego gara dochodzi rozkoszny bulgot. To gotuje si¢
wywar z liSci marihuany, oleju kokosowego, olejkéw la-
wendowego i nagietkowego oraz kilku kropel witaminy E.
Powstanie z tego znakomity olejek, ktéry klienci ze
wszystkich kontynentéw beda zamawia¢ w sklepie inter-
netowym siostr (www.sistersofcbd.com). A potem na ich
facebookowym profilu napiszg entuzjastyczne recenzje:
,Cierpialem na chroniczne bdle migs$ni. To rezultat kilku
wypadkdéw samochodowych, z ktérych cudem uszediem
z zyciem. Probowalem wszystkiego, co tylko medycyna
konwencjonalna i niekonwencjonalna moze zaoferowac.
Dopiero po waszym olejku poczutem ulge. Siostry, dziekuje
wam!”. Albo: ,Nie potrafi¢ wyrazi¢ swojej wdziecznos$ci
dla siéstr. M6j maz miat guza gardla. Lekarze orzekli, ze
jest ztosliwy. »Mial« nie pisz¢ przypadkowo, bo wystar-
czylo stosowac przez 45 dni wasza masc¢ i po chorobie nie
ma $ladu. Lekarze do dzi$§ nie mogg w to uwierzy¢. Cud?”.

Jesli wérdéd pozytywnych opinii znajdg sie tez nega-
tywne, to najczesciej wiagza sie z tak zwang obrazg uczué
religijnych. Katolikow dotyka, Ze siostry nosza habity, cho¢
nie s3 prawdziwymi zakonnicami. Dobre sobie, weganki
i feministki siostrami zakonnymi? Jeszcze swoje gospo-
darstwo $mig nazywac zakonem! Dlaczego im tak dobrze
idzie? Bo sprzedaja ,na zakonnicg™ Taka strategia marke-
tingowa. Spryciary, co?

Obrazonym siostry tlumacza, ze owszem, wierzg
w Boga, ale nie pod sztandarem katolickim, muzulman-
skim czy zydowskim. W ogdle s3 przeciwne wszelkim
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zorganizowanym religiom. Jezeli maja sie
identyfikowac¢ z jakgkolwiek wspdlnotg, niech
to beda beginki. Beginat to laickie stowarzy-
szenie kobiet lub mezczyzn, powstale w §red-
niowiecznej Europie. Beginki albo begardzi
zyli we wspolnotach, ale nie byli z nimi zwig-
zani $lubami zakonnymi. Ciezko pracowali dla
innych, co nie przeszkadzalo im w intensyw-
nym rozwoju duchowym. Co prawda ostatnia
beginka, Marcella Pattyn, zmarta w Belgii
w 2013 r,, ale jej duch zdaje si¢ unosi¢ nad sa-
mozwanczym zgromadzeniem siostr Kate
i Darcy. Tutaj tez cigzko si¢ pracuje, a cel jest jasno okre-
$lony. ,Chcemy uleczy¢ $wiat” - pisza na swojej stronie
internetowej. Lubia snu¢ globalne plany, ale dzialaja
lokalnie. Siostra Kate wybrala zycie w Merced nie tylko
dlatego, ze sg tu zyzne gleby, na ktérych $wietnie przyj-
mujg si¢ konopie. Konopny biznes mial pomo6c najbar-
dziej potrzebujacym. W Merced, w 2014 roku bylo to az
35 proc. mieszkancow, zyjacych ponizej granicy ubdstwa,
a one rozwazaja kupno drugiej farmy, co stworzy nowe
miejsca pracy. Problemoéw przysparzaja tez mieszkarncom
dilerzy z meksykanskiego kartelu Sinaloa, ktorzy w miescie
znalezli tatwy rynek zbytu dla ,ciezkich” narkotykow.
Ciekawe, jak zareagowali na konkurencje w habitach?
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Benyi zaluje, Ze nie jest czlowiekiem
Siostry o tym milczg, lubia za to chwali¢ si¢ swoimi pra-
cownikami. Laurie do niedawna spedzata dnie przed tele-
wizorem, wcale nie dlatego, ze uwielbia amerykanskie sit-
comy. ,Niewykwalifikowana sita robocza..” - krecili nosem
potencjalni pracodawcy. Dzi$ siostra Laurie wraz z dwiema
corkami prowadzi biuro Sidstr z Doliny. Faktury, obstuga
zamoOwien, kontakty z klientami i... joint po dlugim dniu
- to teraz jej codzienno$c.

Zane’a poznala siostra Kate podczas protestow Okupuj
Wall Street. Zapamietala, z jaka wécieklo$cia opowiadat
o ,banksterach”, przez ktorych stracit dom. Brat Zane jest
dzi$ menedzerem na farmie, a gdy akurat nie zarzadza,
kreci filmiki wideo o siostrach.

Kevin i Emory, ambitni studenci z Merced, zbudowali
system nawadniajacy plantacje i zamontowali o§wietlenie.
Na co dzien dba o nie miejscowy elektryk, no chyba, ze
zniknie na kilka, kilkanascie dni, co siostry wielkodusznie
mu wybaczaja. Do zakonu postanowil tez wstapic... pies.

Bezpanski dotad Benyi zadomowit si¢ na farmie i nawet
wegetarianskie jedzenie mu catkiem podchodzi. Najbar-
dziej lubi wieczory przy ognisku. MoS$ci sobie legowisko
miedzy nogami siostr Kate i Darcy i wodzi wzrokiem za jo-
intem, ktéry przechodzi z ragk do ragk. Moze w takich chwi-
lach Benyi zaluje, Ze nie jest cztowiekiem?

c® EWA PLUTA
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