Zaislai ne tik pramogai, bet ir ugdymui

Kokia vaikysté be Zaisly — jvairiy formy ir spalvy, iSmoningai pagaminty ir galinéiy nustebinti kiekvieng
vaika?

Taciau kol vaikai tiesia rankas j ekranuose matyty filmy veikéjy figliréles, nori naujausios masinélés ar
Zérincia suknele pasidabinusios lélés, tévams siilome nepamirsti savo atzaloms pasidlyti ir lavinamuyjy
Zaisly. Svarbu suprasti, kai Zaidimas ir Zaislai néra tik bldas vaikui praleisti laikg tuo metu, kai suauge
uzsiéme rimtesniais reikalais. Zaidimy metu maZieji mokosi, ugdo savo fizinius, socialinius ir emocinius
gebéjimus bei kirybiSkuma, mokosi, tyrinéja pasaulj ir stengiasi suprasti, kaip veikia jj supanti aplinka.

Zaisdami grupelése (su broliu, sese, draugais ar darzelio grupéje) vaikai mokosi bendradarbiauti vieni
su kitais, pristatyti grupei savo pasitlymus ir gerbti kito nuomone. Tuo tarpu zaisdami vieni vaikai turi
galimybe neribotai iSnaudoti savo vaizduote, ugdyti gebéjima susikoncentruoti ties konkredia
uzduotimi.

Tad silome renkantis Zaislus atkreipti démesj j naujo pirkinio naudg vaiko raidai. Stai keli patarimai,
kuriais patariame vadovaujantis renkantis naujg Zaisla:

1. Jeigujusy vaikas jsimyléjes masinéles, veikiausiai ieSkodami dovanos ar norédami pradziuginti
ieskosite dar vienos masinélés. Taciau tam, kad Zaidziant bty ugdoma kuo daugiau naujy
jgudziy yra labai svarbu zaisly ir Zaidimy jvairové. Gal vietoje dar vienos masinélés $§j karta
nupirkite kaladéliy rinkinj, kuris leis vaikui paiam susikonstruoti trasg jau turimoms
masinéléms?

2. Lloginis mastymas, gebéjimas spresti problemas vyra labai naudingos savybés.
Rekomenduojame kartais vaikg pradZiuginti ir nauju galvostkiu, délione ar loginiu Zaidimu,
kurj galétumeéte spresti ar Zaisti kartu su savo vaiku — taip jis ne tik praleis savo laikg naudingai,
bet ir jis patys daugiau jdomaus laiko praleisite kaip Seima!

3. Nenuvertinkite kompiuteriniy Zaidimy. Tiesa ta, kad dabar daznai vaikams j rankas duodamos
plansetés kai tévai nori akimirkos tylos ir ramybés — ir tai néra savaime blogas dalykas. Yra
nemazai Zaidimy, kurie lavina reakcija, refleksus, gebéjimg pastebéti smulkius objektus ir
jgudzius, itin svarbius tokioms kasdienéms veikloms kaip saugus vairavimas. Taciau pries
duodami vaikui j rankas plansete ar pasodindami prie kompiuterio pasidomékite, kg veikas
Zaidzia ir atrinkite ne tik jtraukiancius, bet ir ugdancius Zaidimus.

O stai keletas Zaidimy, kuriuos mes rekomenduojame:

Mazyliams, kurie dar tik mokosi paZinti skaicius, raides, spalvy ir gyviny pavadinimus,
rekomenduojame lavinamuosius kilimélius. Tai gali bati ant grindy tiesiamas kilimélis su ryskiais
piesinéliais arba kilimélis — délioné, kuriuo Zaisdamas vaikas gali konstruoti paprastus objektus ir taip
ne tik mokytis, bet ir lavinti savo fantazijg.

Vaizduotés, kiirybiskumo ugdymui siilome jvairius konstruktorius. Jaunesnio amZiaus vaikams puikiai
tiks minksty mediniy kaladéliy rinkiniai — ryskios spalvos veiks stimuliuojanciai, tuo tarpu stambios
detalés saugus pasirinkimas kai vaikas tokio amziaus, kuomet tiesiog privalu paragauti viska, kas
pakliuvo po ranka.

Vaikui paaugus jsigykite LEGO kaladéliy — tai vienas populiariausiy zaisly vaikams pasaulyje, ir ne
veltui! Itin platus pasirinkimas, galimybé improvizuoti, kurti savo Zaislus ir net iStisus pasaulius... Beje,
Sis Zzaidimas tiks ir darbo komandoje, derybiniams jglidZziams stiprinti, kuomet leisite vaikui konstruoti
kartu su bendraamziais!



Taupydami laikg ir pinigus, visus Siuos Zaislus galite jsigyti internetu i$ Pigu.lt — paskubékite, nes Siuo
metu taikomos LEGO kaladéléms ir kitiems Zaislams!



