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, Two makes six" tinklarascio autore leva
Arnauskiené augina keturis vaikus — dvi
dvyniy poras. Pirmagimiams Dziugui ir

Mazvydui spal] suejo devyneri,

0 jaunelés Ula

Ir Meta liepa atSvente antrgjj gimtadien]. levai
jos tinklarastis — ne dabartiniy mady kazka
rasyti vaikymasis, o gyvenimo budas. Vaiky
mada ir galimybe dalytis savo idejomis jal
reikalingi kaip oras, e kurio negalety gyventi.

iuo metu rasote itin sékmin-
g4 tinklarastj, dalyvaujate
jvairiuose renginiuose, apie
jus raso ziniasklaida... Sakykite, o
kokie jusy ateities planai?
Noréciau likti stiliste, taciau Lietu-

voje poziuris | stiliy ir vaiky madas

stipriai atsilikes nuo kity pasaulio
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Siuo metu bendradarbiauju su jvai-

: deriniy, pasisemti idéju, bet ir i$ karto
: nusipirkti patikusius. Kol kas jy jsigyti
: panorusias mamas tegaliu nukreipti
¢ pas atskirus pardavéjus ir biina ne-
¢ maZai blaSkymosi. Svetainé su inte-
: gruota parduotuve buty labai patogus

sprendimas tiek mums, tiek masy
skaitytojams, tiek raby pardavéjams.

: Taciau sukurti tokig platformg - gana

sudétingas ir investicijy reikalaujantis
darbas. Vis délto jau esame pradéje

¢ pirmuosius kairimo etapus.

Modeliais, pristatanéiais raby

derinius, pasirinkote savo vaikus.
Sakykite, kaip jie patys reaguoja j
. tokj uzsiémima?

Vaiky mada - mano sena aistra ir

 hobis. Siniis nuo pat gimimo buvo
: rengiami jvairiausiais drabuzéliais, be
i to, jie uzradyti j aktoriy agentara.

Siuo metu mada ir pozavimas jiems
- jprastas bei kasdienis dalykas, sa-

: kydiau, netgi visai mégstamas ir pa-
¢ tinkantis.

O jaunesnés sesés dar per mazos,

¢ kad suprasty, kas ¢ia vyksta, taciau j
: persirenginéjimus, puoSimusis Zzitri
. kaip j 7aidima. Ko gero, mergaitiska
: prigimtis savo daro, joms mada - ar-
¢ tima $irdziai. Kovo pradzioje dalyva-
: vome Barbés gimtadienio renginyje.
¢ Jo metu Ula su Méta trauké praeiviy
¢ $aliy, tad tik $ia veikla apsiriboti baty :
© Siek tiek rizikinga.

démes;j tiesiog budamos savimi — bé-

giojo, pozavo, noriai éjo podiumui, kai
: : jis atsilaisvino pasibaigus pagrindinei
: riais vaiky mados prekés Zenklais — ir
: mazais, ir dideliais — bei reklamuoju jy :
: gaminius. Tad ateities vizijoje — inter-
netinis puslapis, kuriame bity galima :
ne tik pasizitréti vaikiSky rabeliy :

programai... Joms patinka démesys,
pozuoti, fotografuotis.

O ar gaunate savo vaiky pastaby
dél atrinkty raby deriniy?

Asmeninio albumo nuotraukos



Broliai dideliy pastaby dél ruby
derinimo neturi, ta¢iau reikalauja pa-
togumo - kad nevarzyty judesiy, buty
lengva judéti.

Taciau tam tikros detalés jiems visgi
klitva - jvairas paveiksliukai, aplika-
cijos... Neseniai atradau, kad galima
jvairiai dekoruoti dzinsinius $varke-

lius, taciau teks $ig idéja derinti su :
vaikais, ziaréti, ar patiks. Dar labai :

nemeégsta dabar itin madingy ap-

tempty kelniy, mano, kad tai per daug

mergaitiSka. Yra buve ir taip, kad kate-
goriskai atsisaké déveéti tam tikrus ra-
bus. Ka gi, jeigu
jiems labai ne-
patinka, tenka
nusileisti.
Labai daug
ruby neturime
— esame atrinke
pagrindinius
derinius, kurie
i$bandyti, pato-
gus ir kokybiski. Ne tik vyresnieji, bet
ir mergaités jau Zino, kur jie sudéti,
kurie skirti darzeliui, kurie namams,
o kurie - pasipuosti. Kasdien norisi
praktisky, patogiy riaby, kad vaikai
galéty Zaisti, nebijoty darzelyje susi-
tepti. Baty gerai, kad rabai islaikyty
savo i$vaizdg ir po dazny skalbimy...
Ikvépimo derindama semiuo-
si 1§ gyvenimo - stebiu, kas vyksta
aplinkui, ir pagal tai délioju. Bina,

susapnuoju derinius ir tada pabudusi
ieSkau, bandau, ar tikrai taip gerai at-
rodo, kaip sapne. Spalvas derindama
i pagalba pasitelkiu vaiky piestukus -
piesiu ir Zidriu, ar dera, pvz., geltona
su violetine, ar visgi nelabai.

Siuo metu feisbuke turite per
10 tukst. gerbéjy. Kaip pavyko
pritraukti tiek sekéjy?

Labai padeda noras bendradarbiau-
ti, palaikyti draugiS$kus santykius su
kitomis tinklarastininkémis, dalytis
turiniu. Taliau svarbiausia - atsi-

zvelgti | savo skaitytoja, stebéti, ka
Zmonés nori skaityti, koks turinys
sulaukia daugiausia démesio. Tada

i belieka duoti savo skaitytojams tai,

ko jie nori!

AS$ pati labai mégstu instagramag —
nuo jo ir pradéjau, taciau Lietuvoje
feisbukas populiaresnis, tad nei$ven-

¢ giamai teko anketg kurtis ir Siame

tinkle. >

¥
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Labai mylékite savo rubus. AS juos glostau,
myluoju... Kiti kalbasi su gélémis, kaktusais,
kad jie greicCiau augty, ilgiau zydéty, o as su
rubais pasikalbu, kad man ilgiau tarnauty.

{ ko, allereipl demes;
‘ perkant ribus vatkams?

audiniy sudeétj - kad jis baty i3 kuo nataralesniy medziagy. Saltgojq mety
laiku rekomenduoju merinosy vilnos rabelius - pradedapt apatiniais,
igiant megztiniais. Vasara puikiai tinka medvilng, linas. Sutinku, kad

sintetikg lengviau prizidreti, ne taip greitai !olunka.... Ta
apie jautrig vaiko odele, svarbu ir tai, kad kt{r?as kve;.)uo.tg._ N i
Siekiant, jog rabas ilgai tarnauty, ji reikia atltlnkar.n.a_l pnzm_retl..NepavlaUJu
kartojusi, kad ne veltui prie kiekvieno rabo yra 9r|§lutqs etlketesv,'kunose
nurodyta, kaip jj prizidreti. Jeigu jsigijote meg.ztu'nl ar Ifltg drabuzj, ntk
etiketés pazymeta, kad butina skalbti rankomis ir ljr.\aZOJe_temp_er.a)tL.JrOJe, -
tai ir skalbkite batent taip! Daznai tenka bendrauti ir su.fubq k.urejals,. kung
pasakoja istorijas apie tai, kaip pirkéjai jsigyja iq r.ubus, |sskalb|§ ne taip, kaip
nurodyta, ir tada siuncia nuotraukas skysdamiesi, kad blogas pirkinys.
Galiausiai — labai mylékite savo rabus. A juos g.lost?u, r u i kal
su gélémis, kaktusais, kad jie grei¢iau augty, ilgiau zydeéty, o aé su rubais
pasikalbu, kad man ilgiau tarnauty.

levos patarimai

giau reikia pagalvoti ir

ant kurio

myluoju... Kiti kalbasi
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jy atributikos prikrauti.

Kaip atrodo jiisy Seimos laisva-
laikis ir kuo, be mados, domisi jusy

: vaikai?

Vaiky seneliai - i§ Varénos. Nuva-
ziave pas juos, aplankome ir baseing,
ir teatrg, ir king. Beje, kine rodo viska
ta patj kaip ir Vilniuje, tac¢iau perpus
pigiau, tad nuvaziave prisizitirime vis-
ko!

Mazvydas groja gitara, tai mums
muzikinius vakarus namie rengia.
Dziugas labai mégsta enciklopedijas,
mokslines knygas bei kolekcionuoja
monetas. Pasaky knygos berniukams
nelabai patinka... Viena mégstames-
niy - dar mano vaikystés mylimiau-
sia knyga ,,Panama labai grazi“ Juk
daznai vaikams persiduoda tai, kas
patinka jy tévams.

O mergaités su Kake Make auga.
Visos knygos skaitytos, perskaitytos,
suplésytos ir sulipintos... Visi namai

Niekad neturéjau kategorisky jsitikinimy apie tai, kaip

4 Esate mama,
auginanti net keturis
vaikus, ir kartu dirbate
i§ namy. Papasakokite,
kaip atrodo jusy darbo
dienos rutina?

Kasdien keliuosi anksti, nes mégstu
tyloje iSgerti puodelj skanios kavos.
Tada zadinu broliukus. Kol jie pusry-
¢iauja, pazadinu ir sesutes. Netrukus
visi iSkeliaujame i§ namy. Mokykla
ir darzelis - $alia namy, tad susisuku
labai greit. Grjzusi namo sédu papus-
ryciauti ir as.

Po pusry¢iy jsijungiu kompiuterj,
bandau atsakyti j laiskus ir Zinutes. Di-
dzigja dienos dalj uzima naujy kolekci-
ju, vaiki$ko asortimento perziara. Pa-
sidarau koliazy derinuky. Siandien jau
pradedame ruostis krikstyny temai,
sesutés neseniai dalyvavo fotosesijoje.

Taip diena ir prabéga. O atéjus
vakarui visi stengiamés atrasti laiko
susésti prie bendro vakarienés stalo,
aptarti dienos jvykius, pabuti kartu.
Buvimas drauge, nors ir valandéle,
sustiprina $eimos darna.

Beje, apie maistg. Negaliu pakesti
gaminimo... Atrodo, lyg ir turétiau
meégti, turédama tokia didele Seima,
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. bet va — nepatinka sukiotis prie puo-

dy. Labai pasiseké, kad tétis $eimoje
skaniai maistg ruosia!

O ar tvarkytis namuose vyras
padeda?

Man labai pasiseké - turiu isties
nuostaby vyra, kuris mane visokerio-

pai palaiko, padeda man siekti svajo-

niy ir tiksly. Ne tik tvarkytis padeda,

¢ bet ir vaikus paragina tvarkos laikytis.

Kai mato, kad a$ per daug pavargu-
si, kad man reikia tylos ir ramybés,
i$siveda visus keturis pasivaikscioti,

: leidzia atsikvépti nuo $urmulio na-

muose, ramiai pasidaryti susikaupu-
sius darbus.
Ir vaikams dalykus gerai i$aiskin-

© ti sugeba. Tarkime, bina, kai kurie
¢ vaikai parduotuvéje kazko uzsimano,
¢ krinta ant Zemés, verkia, kelig uZzsto-
ja... O va pas mus taip néra — tétis pa-
¢ kalbéjo vieng karta, ir vaikai suprato,

nereikéjo kartoti.

auginti vaikus, kg leisti, ko neleisti, kaip turi buti, kaip
neturi. Visada maniau, kad vaikysteé yra labai trumpa, —

per daug trumpa, kad jg reikty sukisti j konkrety rémag.

Vaiko gimimas - labai svarbus

zingsnis kiekvienai Seimai. Pasi-
dalykite, kaip abu kartus sekeési
. lauktis?

Laukiantis pirmyjy vaiky buvo vis-

: ko - idties sunku, kai gimsta i§ karto
¢ du. Tac¢iau niekad neturéjau katego-
¢ risky jsitikinimy apie tai, kaip auginti
: vaikus, kg leisti, ko neleisti, kaip turi
¢ bati ir pan. Visada maniau, kad vai-
¢ kysté yra labai trumpa, - per daug
¢ trumpa, kad ja reikty sukisti j kon-
. krety réma. Vaikai turi dziaugtis $iuo
i savo gyvenimo etapu. Kita vertus, turi
¢ buati tam tikros ribos, kurias jausdami
: jie ia laisve dziaugtysi. Nemanau, kad
i reikia leisti absoliu¢iai viska.

Vienas dalykas, kuris apsuko galva

: besilaukiant pirmagimiy, - tai pirki-
: niai. Prisipirkau visko tiek, kad paskui
: dalis nepanaudota liko. Pavyzdziui,
: vonelés. Viena — pagrinding, kita jde-
¢ dama i vidy, trecia vandeniui perpil-
i ti.. Tikrai tiek daug visko nereikia!



Apie riibus jau né nekalbu - pripirkau
begalybe, jsivaizdavau, kaip rengsiu...
O tik ka gime kadikiai auga taip grei-
tai, kad né nespéji naujo rubelio ap-
rengti, ir, Zitrék, jau per mazas!
Besilaukdama mergaiciy j viska Zit-
réjau daug paprasciau. Be to, joms
augant maziau bijojau kiekvieno nu-
sikoséjimo, nusi¢iaudéjimo. Dariau
viskg panasiai kaip ir susilaukusi siny,
taciau jauciausi daug ramiau, tiksliau
Zinojau, kg darau ir ko reikia.

Ar vyresni broliai padeda rapintis
mazosiomis?

Viena mano draugiy mokykloje
turéjo vyresnj brolj, kurio jai labai
pavydéjau, nes pati irgi visada tokio
troskau. Sakiau, kai pati turésiu vai-
ky, pirma bus berniukas, o paskui -
mergaité. Taigi labai dZiaugiuosi, kad
$i svajone issipildé, — netgi dvigubai.

Broliai isties labai rapinasi, saugo

zaidzia, bet buna, kad ir graziai su-
sipyksta...
JURGITA RAUDONYTE

wsore. OMNI 360

Visiems kadikiams. Visos nesiojimo padétys. Viskas viename.

4 SKIRTINGOS PADETYS: "M" formos padétis kadikio
patogumui ir ergonomikai.

A

Rekomenduojamas amzius:
nuo naujagimio iki 3 mety.

priekiu, kai vaikas priekiu, kai vaikas
ziari j Jus atsisukes j Jus L -
nugara Svorio riba: nuo 3,2 iki 15 kg.

Nereikia jdéklo naujagimiams.

ant Sono per ant
kluba nugaros
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