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MoteryPasaulyje metu
jas dalinatés itin jautrio-
mis motery patirtimkis,

padedate joms atsiverti,
pasidalinti iSgyvenimais. Kaip
gimé projekto idéja ir koks pa-
grindinis sio projekto siekis?

Po antro vaikelio gimimo man
pasireiské pogimdyviné depresija.
VieSoms, garsioms moterims néra
btidinga pasakoti, kad joms kazkas
nesiseka, kazkas yra blogai. O as
isdrjsau ir mazdaug pries pusantry
mety prabilau apie tai, kaiSgyvenau,
pasidalinau savo istorija. Tuo laiko-
tarpiu sulaukiau labai daug zinuciy
iS motery su juy istorijomis bei is-
gyvenimais ir visa tai perleidau per
save. Tie laiskai nebuvo nei linksmi,
nei nuotaikingi - priesingai, tai buvo
gana paints ir sudétingi pasakojimai.

Pagimdziusi moteris iSgyvena daug
emocijy - tiek gery, tiek maziau
gery. Kuomet iSgyvenamos emoci-
jos nesutampa su tuo, ka matai per
televizija ar skaitai zurnaluose, kur
moterys pasakoja, kaip iki pat gim-
dymo dirbo ar vos pagimdziusios
suktiré naujus verslus - gali pradéti
jaustis menkesné, blogesné, maziau
sugebanti uz kitas mamas. Bunant
tarp tobuly motery sunku pasakyti,
jeigu jautiesi kazkaip kitaip.
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Ne visy néstumas vienodas ir ne
visos vienodai jauciasi, kai vaikas
gimsta. Prakalbus apie Siuos daly-
kus sulaukiau dar didesnio mote-
ry palaikymo. IS Sito bendrumo ir
gimé #MoteryPasaulyje idéja - no-
réjau keisti motery poziturj viena j
kita, kad mes nekonkuruotume, ne
smerktume viena kita, bet dalintu-
meémeés ir geromis, ir blogomis isto-
rijomis, palaikytume viena kita bei
skatintume tobuléti.

Mano gerbéjy laiskai, palaikymas,
pozityvumas suteiké man drasos eiti
pirmyn, tad labai noréjau su jomis
susitikti ir pasakyti aciti uz visa pa-
laikyma. Taip ir gimé mintis praé-
jusiy mety pavasarj suorganizuoti
pirma renginj.

Tuo metu daznai lankiausi onkolo-
gijos ligoninéje, kaip tik buvau ispil-
dziusi vienos sergancios mergaités
svajone. Ligoninéje bendraujant su
mergaités mama kilo klausimas - ,,0
kas padeda jums?” Gavau atsakyma,
kad niekam toks klausimas net ne-
kyla - gi nattiralu, kad mamos turi
btiti stiprios ir ripintis savo vaikais.
TacCiau moteris, esanti tokioje situa-
cijoje - o visos mano mano herojés
augina sergancius, kitokius vaikus,
kuriems reikia daugiau rupescio,
démesio ir meilés - turi atsisakyti

VIRSELIO TEMA

visko. Jokio darbo, karjeros ar lais-
valaikio su draugémis - visas laikas
tik vaikui.

AS noréjau padéti mamoms. Ir pa-
déti ne tiesiog padovanojant skal-
bimo masing ir taip palengvinti jos
buitj, bet padaryti kazka, kad ji jaus-
tysi geriau apie save ir savo socialinj
gyvenima. AS noriu moteriai paro-
dyti, kad ji yra neuzmirsta, reika-
linga ir svarbi. Taigi, radus pirmaja
savo heroje, Tatjana, paskyriau laiko
jsigilinti i jos istorija, pakalbéjome
apie jos iSgyvenimus ir senas svajo-
nes bei kiek galéjau - prisidéjau prie
jy igyvendinimo.

Savo herojéms as dovanoju pamo-

kas ar kursus, kurie padéty iSmokti
kazko naujo ir leisty pacioms kaz-
kiek uzsidirbti bei tapti savarankis-
kesnémis. Pasidalinu savo pacios zi-
niomis, patirtimi, padedu suprasti,
kaip veikia verslas ir rasti pirmuo-
sius klientus. AS duodu meskere ir
pamokau pagauti pirma zuvj. Tuo-
met jau leidziu joms pacioms mes-
kerioti ir pacioms pildyti savo vaiky
svajones.
Kad jau pradéjome kalbéti apie
jusu herojes bei ju svajones - pa-
pasakokite, kaip atsirenkate, ko-
kias istorijas pasakoti savo ren-
giniy metu?

Si iniciatyva - kaip maZa sniego
gniuzté, kuri ridenasi ir lipdosi j
didziulj ir didziulj sniego kamuo-
lj. Taip ir su istorijomis - sédziu ir
galvoju, kaip man dabar atsirinkti?

Organizuodama pirmajj renginj,
niekam nesakiau, kad bus vakaro
herojé - tai buvo staigmena. Mote-
ris tai labai nustebino ir sugraudino,
visos labai stebéjosi, kodél nebuvo
apie tai pranesta is anksto. Taciau as
labai nenoréjau zaisti emocijomis ir
kviesti zmones j renginj tik dél to,
kad kazkam padésime. Labai daug
zmoniy yra nusivyle tokiomis ak-
cijomis, jauciasi apgauti. Tad visy
pirma noréjau pelnyti pasitikéjima ir
parodyti, kad tai darau nuosirdziai,
tikrai norédama padéti, o ne kazko-
kiy kity tiksly vedina.

Kiekvieng karta pats herojés pasi-
rinkimo procesas - kiek kitoks, bet
as kiekviena dieng gaunu po kelias-
desimt laisky su pagalbos prasymais
ir ties Siuo pasirinkimu dirbame
visa komanda drauge. Aiskinameés,
ar papasakotos istorijos tiesa, kokia
situacija, kam tos pagalbos labiau-
siai reikia. Taip pat yra labai puikus
forumas ,,Moterys moterims®, kurio
déka jau radau dvi ziauriai stiprias
moteris savo renginiams, iS kuriy
mes visi galime pasimokyti.
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Sios iniciatyvos déka noriu Zings-

nis po zingsnelio supazindinti vi-
suomene, kad yra visokiy istorijy,
visokiy iSgyvenimy. Reikia dziaug-
tis, kol galime padéti kitiems, nes
priimti pagalba yra daug sunkiau,
negu padéti.
Suorganizuoti renginj, kuris
tiek Lietuvoje, tiek uzsienyje
pritrauktu pilnas sales ziuroviy
- darbas ne pats lengviausias. Gal
galite pasidalinti patirtimi - nuo
ko viskas prasidéjo ir kiek pri-
reiké darbo tam, kad idéja jgau-
ty forma ir virsty Siandien ma-
tomu rezultatu?

Nesvarbu, ar tai buity TV projektas,
ar renginiy ciklas, ar iniciatyva - jei-
gu iS Sono atrodo, kad viskas vyko
labai paprastai ir sklandziai, tai tik
parodo, kokia patyrusi komanda dir-
ba uz kadro. Zifirovai nemato visos
virtuvés - tampomy staly, plaunamy
grindy, ruosiamos aplinkos... Ir visa
tai uztrunka labai daug laiko.

O tam, kad buty rezultatas - turi
buti jdarbis bei jgytas pasitiké-
jimas. Suburti auditorijg - néra
sunku, taciau ja islaikyti - kitas
reikalas. | mano rengnius tiek Lie-
tuvoje, tiek uzsienyje bilietai yra
parduodami labai greitai. Buna,
kad nespéju dar visy renginio
koziriy iSsitraukti ir pilnai rekla-
mos padaryti - o biliety nebéra.

Tai labai geras jausmas ir didelis
jvertinimas, parodytas pasitikéji-
mas. Toks rezultatas galimas tik
tuomet, kai yra jdéta tikrai daug
darbo. Vienas niekaip visko nesu-
organizuotum - tai ir fotografai, ir
makiazo meistrai, apsvietéjai, gar-
sistai... Kartais prie renginio dirba
iki Simto zmoniy.

Dauguma renginiy turi savo re-
méjus, kurie padeda idéjai virs-
ti realybe. Kaip manote, kokiais
budais geriausia juy ieskoti?

Kiekvienas verslas pradédamas
kazka naujo - rizikuoja, ir as ne-
buvau isimtis. Apskritai, organi-
zuoti renginius - rizikinga veikla,
nes niekada nezinai, ar pavyks su-
rinkti pilng sale ziarovy, ar neteks
islaidy padengti iS savo kisenés.
Kai tik pradéjau veikla, biitent taip
ir dariau - investavau savo pacios
asmenines lésas ir labai tikéjau,
kad verta, kad pavyks.

O réméjy lengviausia rasti, kai
jau turi ka parodyti ir esi pelnes
aplinkiniy pasitikéjima. Iliuzijy,
kad bus taip ar kitaip, gali gali but
labaii jvairiy, taciau busimus ré-
mejus ir partnerius geriausiai jti-
kina jau jdétas jdarbis ir pasiekti
rezultatai. Kai turi ka parodyti -
gali tvirtai ir uztikrintai atstovéti
savo pozicija bei tuo tikéjimu uz-
krésti kitus.
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Daznai klausant kity Zzmoniy is-
torijy apie tai, kaip jie sekmingai
igyvendino savo idéjas, gali bu-
tent taip ir pasirodyti - jiems tie-
siog pasiseké. Mes nematome to,
kas lieka uz uzdary namy dury
planuojant ir kuriant, retai yra
kalbama apie nesékmes ir nusi-
vylimus... Gal galite pasidalinti
ir kita savo istorijos puse?

#MoteryPasaulyje gimé visiskai
nelinksmu gyvenimo periodu, kuo-
met as buvau su vaikais namuose
ir juos auginau. Tai néra kazkas
blogo, taciau as pati jauciausi kaip
gyvsidabris, uzdarytas tarp keturiy
namy sieny.

AS pati dar 7-toje klaséje pradéjau
verslauti ir uzdirbti pinigus, véliau
dirbau MTV, LNK ir BTV kanaluo-
se... Renginiai, filmavimai, fotosesi-
jos - visa puoksté patircCiy susikaupé.
O gimus stunui nebezinojau, ka as
toliau noriu daryti? Kas man patin-
ka? Kuria linkme toliau eiti? Ir ba-
nant Sioje tamsioje vietoje prasidéjo
viskas. AS savo iSgyvenimus, bloga
nuotaiky, negerus epizodus paver-
Ciau juoku. Vyko emocinis marke-
tingas - nattraliai ir taip, kad visy
pirma man geriau buty.

Tuo metu toks elgesys buvo nau-
jiena - moteris juokauja? Ir dar su
vaikais? Ir dar viesai rodo, kaip jai
nesiseka ar kazkas nepavyksta? Ta-
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ciau komedijos pasirinkimas buvo
samoningas mano sprendimas. Vis-
ka perleidau per save, neapkalbéjau
ir nepeikiau kity zmoniy, nieko ne-
kaltinau ir todél - nieko nesupyk-
dziau. Priesingai - kitoms moterims
buvo lengva su manim susitapatin-
ti, nes ta buisena buvo puikiai pa-
Zjstama ir joms.

Kiekviena sékmés istorija - tai ga-

lutinis rezultatas ilgo ir nuoseklaus
darbo, kuomet daug mokaisi, patiri
kazka naujo, rizikuoiji.
Ar daznai sulaukiate neigiamu
komentary ir pastaby, kad kazka
darote ne taip ir pamokymuy, kaip
elgtis? Kaip reaguojate j kritika?

As jau kokius 14-ka mety esu viesas
zmogus ir mano darbo specifika nuo-
latos reikalauja atgalinio rysio. Natu-
ralu, kad galiu sulaukti 1000 laisky,
pilny palaikymo zodziy ir pagyry, bet
atsiras vienas, kurio profilio nuotrau-
ka - zuvis ar jis stovintis prie masi-
nos ir pradés aiskinti, kad va, kokia
ndura® ar ,,nesgmoné* Cia. Tokie ko-
mentarai ganétinai nuvilia, nusvyra
rankos juos skaitant. Man atrodo, kad
tie zmonés labai litidnai ir sunkiai gy-
vena, nes jie niekuo nepasitiki, jiems
viskas yra blogai ir nors patys nieko
nedaro - labai daug reikalauja is visy
kity. IS aplinkos, i$ tévy, i$ motery, is
valstybés. Yra sena gera frazé - , kas
garsiausiai loja - maziausiai daro®.

- P

° I
" o
9






VIRSELIO TEMA

Be to, Motery pasaulis - tai mano
pasaulis, tai esu as. |j susikiriau tokij,
kokij noriu matyti, kokiame pati no-
riu gyventi. Taigi, tuos zmones, ku-
rie tesugeba neigiamus komentarus
rasyti - blokuoju ir nuo jy atsiriboju.
Kam gaisti laika? Jo ir taip néra daug.

Stebina truputj tai, kiek mazai ne-
gatyviy komentary sulaukiu. Mote-
rys, kurios stebi mano veikla, su ku-
riomis susitinku renginiuose ir yra
tas variklis, skatinantis eiti j priekj.
Taciau vyrams yra sunku suvokti,
kad gali bati kitokia moteris, prisie-
mus kitokius vaidmenis, negu jpras-
ti - buti virtuvéje, atrodyti graziai,
nekalbéti, pritariant galva linkséti.
O Cia as - moteris, kuri garsiai kalba,
juokauja, pasiekusi daugiau, negu
jie. Kai kuriems vyrams tai labai
sunku priimti.

Ar atrasote j tuos komentarus?

Ne. AS manau, kad jie taip reika-
lauja démesio. Socialinéje medijo-
je nesiveliu j gincus, neprovokuoju
zmoniy, niekada piktai kazko nesa-
kau. Tas pyktis, ta bloga emocija taip
issiurbia, kad as tiesiog uzblokuoju,
istrinu ir viskas.

Kaip manote, ar dabartiné verslo
aplinka yra palanki moterims?

Ne. Yra labai sunku. Tai galima
matyti ir pazitréjus j motery seimo
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nariy skaiciy ar Siaip aukstas pareigas
uzimanciy motery skaiciy.

Kai sugalvojau, kad noriu orga-
nizuoti Siuos renginius, daug vyry
nesuprato ka ir kodél as darau. ,,0
kam tau to reikia?“ ,,O ka tu ¢ia da-
rysi?® ,, Tai Cia agentiira viska uz tave
suorganizuos?“ Tokias ir panasias
replikas tuo metu girdéjau is savo
aplinkos vyry.

Net ir renginio metu ant scenos
yra jprasta matyti protingai kalbantj
vyra ir salia jo stovincia grazia, pus-
nuoge merging, kuri tiesiog laiko
mikrofona. Ir tai, kad tai merginai
néra progos pasisakyti, isreiksti savo
mintis - ziirovams savaime supran-
tamas dalykas. Taciau as manau, kad
Cia ne vieta lyCiy pasiskirstymui ir
reikia visiems suteikti vienodas sa-
lygas ir maziau kreipti démesj j is-
vaizda. Vienos merginos gali buti
grazios, kitos protingos, trecios - ir
grazios, ir protingos.

Turbut dél to pastaryjy Uzkulisiy
toks ir buvo jvaizdis pasirinktas - as
turéjau grazius vaikinus, kurie buvo
mano asistentai ir renginio metu ne-
vilkéjo maikuciy. Noréjau parodyti,
kad gali buti ir kitaip - kad moteris
gali buti vedéja, buti stipri ir protin-
ga, o vaikinai - tik asistuoti.

Tai nereiskia, kad moterims ne-
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reikia vyry ar jie kazkuo blogesni
- visiskai ne! Nenoriu eiti j jokius
krastutinumus. Taciau mes pacios
biisime laimingesnés, jeigu iSmok-
sime pamilti save, susidraugausime
su savo emocijomis ir negyvensime
del kity, nes tie kiti gali bet kada
dingti is tavo gyvenimo. O tu liksi
viena - be savo gyvenimo ir be savo
savo pasaulio.

Ir tiesa ta, kad sunku ne tik vers-
lag pradéti. Sunku buti kitokia, nei
jprasta. Baigési tie laikai, kai tétis
turi savo vieta prie stalo ir as esu
uz tai, kad rolémis buty dalinamasi
- viena karta vienas priekyje, kita
karta kitas. Tai yra labai normalu.
O save labiau pavadintumeéte
standartine verslininke, ar fre-
elancere? Papasakokite apie tai,
kaip vyksta jusy verslas?

Standartai ir as - visiSkai nesude-
rinama. AS net ne freelanceré, as esu
kirybininké - verslininké - moteris,
sukiirusi ne viena darbo vieta kitiems.

Kas liecia teisine verslo puse - esu
iSsiémus individualios veiklos pa-
zyma, dirbu pagal kelis kodus, nes
vykdau kelias skirtingas veiklas.
Visgi, visais mokestiniais reikalais
ripinasi mano samdyta buhalteré.
Esu sventai jsitikinusi, kad kiekvie-
nas turi dirbti savo darba ir tai, ka

geriausiai moka, taigi mielai Siuos
reikalus patikiu profesionalui, ku-
riuo pilnai pasitikiu.

Ji man visada pasako, kai ateina lai-
kas mokéti PVM ar kitus mokescius,
nurodo kokias sumas ir kur perves-
ti. AS pati mazai tam laiko skiriu,
nes uzsiimu kitais darbais. Visgi,
man svarbu, kad mano veikla vyk-
ty tvarkingai ir pagal taisykles, tad
stengiuosi visus mokescius sumo-
kéti vos tik ateina laikas, netempti
iki paskutinés minutés ir tada galiu
ramiai naktimis miegoti, VMI ne-
baugina visai.

Taciau buvo situacija, kuomet pasi-
meté keli eurai, visai nedidelé suma,
ir man skambina VMI informuoti
apie susidariusiag skola. AS persigan-
dau, puoliau skambinti buhalterei,
kad va, jau dabar mane j kaléjima
pasodins, o ji tik juoktis pradéjo,
nes as esu tas zmogus, kuris viska
anksciau laiko sumoka ir Cia tiesiog
keli eurai pasimete.

Kaip vertinate galimybes Lietu-
voje pradéti savo versla?

Visy pirma, jeigu nori daryti kazka
SAVO ir SAU - tau labai gerai. Kol
tai paranku aplinkiniams ir dera su
jy interesais - atsiranda labai daug
padéjéju, didelis palaikymas... Bet
jeigu tau kyla problemy - tu lieki
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vienas spresti SAVO kriziy.

Be to, verslo pradziai visada reikia
turéti tam tikra pinigy suma. Nebent
uzsiimi tapyba, siuvimu ar panasia
veikla - bet vélgi, investuoji savo lai-
ka, o vos tik pradéjus kazka daryti,
labai sunku pinigine suma jsivardinti
savo jkainius. Be to, yra medziagos,
laikas paskirtas jy ieskojimui ir t.t.

Taciau jeigu nori uzsiimti { mano
panasia veikla - investicijos neisven-
giamos. Viena karta galbit ir pavyks
susitarti bei viska atlikti barteriniy
mainy pagalba, bet kiekvieng karta
gi neprasysi.

Kitas momentas - daznai verslinin-
kams, o dar pradedantiesiems, kal-
béti apie pinigus yra kazkoks tabu.
Tu jautiesi kaltas, kad prasai, jog tau
sumokéty, nesugebi jvardinti kon-
kreCiy sumy ar pats klausi, kiek tau
klientas galéty ir noréty sumokéti.
Ir tuomet gauni tokj atsakyma ,,mes
garantuojame ir pazadame gera nuo-
taika ir gera tpa!®, kuris visada kaz-
kaip jdomiai nuskamba. Viena karta
i tokiam pasitlymui net esu atsakius,
kad bandziau pirkti savo vaikams
zieminj kombinezona uz gera upa,
bet kazkaip net vienos pirstinés tik
uz geras emocijas nedavé.

Kad bus smagu, kad bus geros emo-
cijos - ir taip aisku. Bet reikia iSmok-
ti viena karta aiskiai jsivardinti savo
paslaugy kainas bei nesijausti blogai,
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uz normaly, kokybiskai atlikta darba
prasant atitinkamo atlyginimo.

Kai tik pradéjau dirbti socialiné-

se medijose ir dar tik kariau savo
brand’a, metus laiko niekam nesa-
kiau ,,ne‘, metus laiko dirbau arba
uz dyka, arba uz barterinius mainus.
Ir tai buvo ta pradiné mano inves-
ticija, mano islaidos, mano laikas,
mano kurybinis darbas - mano vis-
kas. Nes tam, kad prasytum atlygio
- turi atidirbti, jo nusipelnyti. Bet
kai jau esi pakankamai stiprus ir gali
aiskiai jvardinti, kokia verte klientui
sukuri - turi baigtis visas tas tryp-
Ciojimas aplink pinigus.
Galbut galite placiau papasako-
ti, kaip darbas socialiniuose tin-
kluose tapo dalimi verslo, is ku-
rios galima uzsidirbti ir kokios
svarbiausios taisyklés norint
buti sekmingu influenceriu?

Galiu pasakyti, kad tai yra beveik pa-
grindinés mano pajamos. Pasikartosiu
- tu turi jrodyti savo darbo rezultatais,
kad gali sukurti verte, turi uzsitarnauti
pasitikéjima klienty, su kuriais dirbi.
Dabar gausu jauny influenceriy, ku-
rie nori tiek pat pinigy, kiek as, nors
jdarbis jiems nesvarbu.

Taip pat reikia suvokti ir savo nisa,
kurioje srityje tu svarbus, tu for-
muoji nuomone ir gali daryti jtaka
savo sekéjams.

O kalbant apie taisykles, tai pa-
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grindiné, kuria as vadovaujuosi - as
niekad nemeluoju. Zinau, kad dabar
ta sako visi, bet as esu uz tikruma
ir nuoSirduma. Jeigu tu is tikro ta
produkta vartoji, jeigu jis tau tikrai
patinka, tai rasi, kaip jj reklamuoti
ir be sauso etiketés, nurasymo, ko
niekas neskaito, kas niekam nejdo-
mu, o jeigu jdomu - pasiims etikete
ir paskaitys. AS ieskau budy, kaip
viska pateikti kuo organiskiau, na-
turaliau, jdomiau.

Kai reklamuoji nuosirdziai, jau apsi-
lankiusi, paragavusi, iSbandziusi - tai
matosi. Sekéjai pastebi, kad yra tam
tikri produktai, su kuriais as bendra-
darbiauju ir kad tai néra tik vienkar-
tiniai postai, ko as labai vengiu.

O tam, kad padaryti nuosirdziai ir
kokybiskai, reikia jdéti daug pastan-
gy. Visy pirma - grimas. Grimo pati
nesidarau, o meistré uztrunka iki
trijy valandy, kad viskas atrodyty
puikiai. Tada sukuosena, stilius, te-
matika, lokacijos parengimas fotose-
sijai - visa tai yra kuirybinis procesas,
kaip tai integruosi ir pateiksi. Kaip
jau sakiau - jeigu i$ Sono atrodo, kad
Cia labai lengvai ir paprastai viskas
padaryta, reiskiasi, kad gerai padir-
béta yra.

O kaip zinoti, kad jau gali prasy-
ti atlygio uz savo darba?

Svarbiausia yra praktika ir jgyta pa-
tirtis. Kai pirma karta dirbau MTV,
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M. Veselis man pasiulé organizuoti
kanalo gimtadienj. Tuo metu tai buvo
vienas didziausiy renginiy, vyko Sie-
mens arenoje. AS taip labai noréjau to
darbo, kad kai manes paklausé, kaip
isivaizduoju savo atlyginima, pirma
reakcija mintyse buvo ,,as$ dar uz tai
gausiu pinigy? Rimtai?*“. Tai turbut
Sito pozitrio pasigendu dabar - noro
daryti ir tobuléti.

Siandien jauni zmoneés pernelyg
pasitiki savimi, mano, kad jie yra
geriausi. Jiems reikéty truputj re-
aliau jvertinti situacija - kad esi be
patirties ir geriausias dalykas tau da-
bar yra praktika. Vélgi, kai as dirbau
filmavimo aiksteléje, stengiausi kuo
daugiau iSmokti apie garsa, Sviesas
ir kitus dalykus tam, kad kuo geriau
suprasciau visa filmavimo virtuve,
kas ten isties vyksta, kiek laiko kas
uztrunka ir kiek jdarbio reikia jdéti.
Visas Sitas supratimas ateina tik per
patirtj, kuomet jdedi daug darbo.
Bet véliau gali prasyti prasyti atitin-
kamo uzdarbio.

Yra labai gera kategorija zmoniy,
kurie padaro truputj daugiau, negu
jlems liepiama. Tarkime, tavo dar-
bas yra aprengti aktoriy, bet jeigu
tu jam dar paduosi atsigerti, atnesi
mikrofona, busi akys ir ausys viso-
je aiksteléje - tai ir bus geriausias
irodymas darbdaviui, kad tu gali ir
sugebi daugiau, tuomet galési atitin-
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kamai ir papildomai kazko prasyti.
Noras, entuziazmas, gera nuotaika
atliekant darbus - ne taip, kad ateini
i kavine pavalgyti ir tave pasitinka
tokia susiraukus padavéja, kad kyla
noras atsiprasyti, jog ¢ia uzsukai.
Negali buti ir taip, kad tu net tiks-
liai nezinai, ka tau reikés daryti, dar
tik mokaisi, o jau sakai darbdaviui,
kad be 5 000 Eur negalési dirbti.
AS niekada nepamirsiu, kai bando-
majam laikotarpiui jdarbinau viena
jauna merging. Tuo metu Cecilijai
buvo beveik trys metukai, o Pran-
siskui - vos keli ménesiai. Vyksta
didelé fotosesija - as ten lakstau,
sliauziu, visaip kadro geresnio ies-
kau... Vaikais tuo metu ripinasi
mano asistenté arba jie tiesiog kaz-
kur cia pat, Sone. Mergina turéjo
puikia proga jgyti patirties ir jro-
dyti savo verte, taciau visa ta laika
ji sédéjo ir is dézutés pietus valgé.
Negaléjau savo akimis patikéti - ¢ia
dega viskas, Cia ir dabar pagalbos
reikia, o ji net nepasiteiravo, ar gali
buti kazkuo mums naudinga, ar nie-
ko tokio, jeigu pavalgys dabar. Po
fotosesijos as jai viska ir pasakiau -
suprantu, kad reikia ir pavalgyti, bet
taip pat reikia apie tai informuoti,
susitarti, kada bus piety pertrau-
ka, o ne tiesiog atsisésti ir valgy-
ti tada, kai sunkiausia dienos dalis
yra. Mergina taip ir nesuprato mano
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pastabuy ir labai nustebo, kad visada
reikés tiek dirbti ir tiek streso bus.
Bet tai - ne stresas. Tai darbo tem-
pas. Ir tik per praktika iSmokstama
ji palaikyti, reaguoti i ¢ia ir dabar
kylancias situacijas bei jas spresti.
Teoriniy ziniy nepakanka, praktika
yra butina.

Ir apskritai, manau, kad atéjo laikas
keisti sena suvokima, kuomet zmo-
nés jsitikine, kad ,,darbas® ir ,,jaustis
laimingu® - du nesuderinami daly-
kai. Jaunimas dabar turi visas gali-
mybes iSbandyti jégas jvairiose sri-
tyse. Nebelieka atskirties tarp vieso
ir ne vieSo zmogaus. Anksc¢iau tam,
kad gautum vieno zmogaus kon-
takta, reikéjo 15 skambuciy bei 20
susitikimy, ir tai nebuvo garantijos,
kad pasieksi norimg rezultata. Da-
bar man gali ir 10 valanda vakaro
parasyti, kad paklausty, kur pirkau
kokius nors dzinsus.

Kita vertus, kai zmonés randa
mane, patys pas mane ateina, o
tada sako, kad bendras darbas bus
puiki reklama - skamba ganétinai
juokingai. Reklama kur? Facebook
puslapyje, kur yra 300 sekéjy, kai
pas mane pacia - virs 68 000 sekéjy
Facebook’e ir virs 215 000 sekéjy
Instagram’e? Jeigu uzsakovas jau
pats pas tave eina - reiskiasi, tu savo
darbo jrodei, kad gali sukurti verte,
kokybiskai atlikti uzsakyma.
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Jus esate veikli, drasi, zinoma,
versli, sekmingai save realizuo-
janti moteris, kaip vertinate
,2moteriskumo*“ mokyklas, ska-
tinancias moteris zydeti, riipintis
savimi, nedirbti, apsimesti kvai-
lesne pries vyra, nesiekti profe-
sinio issipildymo?

AS visada ieskau aukso viduriuko,
labai nemégstu vienos taisyklés,
kuri btina visiems primetama, vieno
motto, neturiu vieno megstamiau-
sio patiekalo, neriboju saves viena
veikla. Taigi manau, kad sitos mo-
kyklos yra krastutinumas, perlen-
kiama lazda. AS esu uz tai, kad tiek
vyrai, tiek moterys atrasty save ir
savo kelig ir labai keista, kai XXI
amziuje moterys vis dar raginamos
jtikti vyrui.

Niekada nepamirsiu, kaip man va-
ziuojant gimdyti vienas viesas, Zzi-
nomas vyras pasaké: ,tu tik pasiimk
savo 12-tos klasés dzinsus, nebuk
kaip visos mamos, buk pasitempus
ir susitvarkius®. Ir dar tas ,tik tu
nepamirsk vyro!“. Tarsi turint vyra
jam skiriamas démesys ir santykis
turi buti toks, lyg jis turéty nega-
lia ar buty vaikas. Bet kai pasirenki
savo partnerj, savo gyvenimo zmogy
- tu nenori pries jj vaidinti, nes kiek
laiko galima ta vaidyba istempti? At-
sikelti anksciau laiko vien tam, kad
butum grazi? Kazkas ne taip man
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Sitame mastyme.

Kai atéjo mano laikas zengti zings-
nj i§ namy - as tai ir padariau. Bet
tuo paciu as rapinuosi namais, vai-
kais, savo Seima. AS esu uz aukso
viduriuka ir balansa tarp visy veikly.
Tad man visos tos mokyklos - tiek
vyriskumo, tiek moteriskumo - yra
nepriimtinos. Jos vercia tave jaustis
nefainu, netobulu, ypatingai - jeigu
dirbi ir esi, kazkaip tas zodis labai
astriai skamba, karjeristé. Néra blo-
gai buiti karjeriste. Priesingai, gerai,
kai moteris siekia aukstumy.

Kai Mantas sieké karjeros auks-
tumy, o as$ namie sédéjau ir augi-
nau Cecilija, jsivaizdavau, kaip vie-
na dieng dukra man sako: ,,mama,
ziurék, tétis visokiomis veiklomis
uzsiima, save realizuoja, lipa kar-
jeros laiptais ir gyvena gyvenima.
O tu ka?“. Ir pradéjau galvoti - o
tikrai, ka as padariau ir ko as pasie-
kiau? Gerai, as auginau, maitinau
ja. Visos mamos ta daro. ,,0 ka dar
tu padarei?”. Turbut Sitas, sau pa-
Ciai uzduotas klausimas, ir priverté
susimastyti, ka daryti, kad buciau
laiminga bei nenukljsc¢iau j krastu-
tinuma, apie kurj kalbéjau. AS ne-
noréjau pasinerti tik j motinyste.

Atradimas pacios saves, atradimas
laimés arba nuolatinis ieskojimas
verCia moterj tobuléti ir buiti jdomiai
savo pacios vyrui. Nesu krastutinu-
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my zmogus - manau, kad kiciném
supermamytém ar arCioms karjeris-
téms sunku pacioms save susirinkti
ir kurti, islaikyti santykj su vyru,
islaikyti Seima.

Viso pokalbio metu jus déstéte
gana nuoseklig feministine po-
zicija. Ar jus pati save identifi-
kuojate kaip feministe?

Kazkaip labai ilgai baidziausi Sios
savokos, bet mes iSties pamirsome,
kas yra feministés. Feministés pasi-
sako uz galimybe biti, uzimti tam
tikras aukstas pareigas - tai, ka daro
vyrai. Tai taip, as esu ta moteris, kuri
palaiko kitas moteris, kuri skatina
nepamirsti saves bet tuo paciu - ir
neperlenkti lazdos, nebtti narcizém.
Nes jeigu dar viena zingsnj zengi,
tada ir buini ta mokytoja, kuri mo-
teris skatina buti moterimis, sédéti
namuose ir gink dieve neuzsidéti
kostiumo arba kelniy, nes tai yra
labai vyriska.

AS imu moteris, kurios yra pamir-
Susios save, kurios yra issitaskiusios,
kurios nebegali ne tik padéti vyrui
kopti karjeros laiptais, bet ir kiiren-
ti Seimos zidinio, kas irgi yra labai
sunkus darbas. Sitily¢iau kiekvienam
vyrui pabandyti paktrenti ta zidinj,
paauginti vaikus ir pabiti su jais.

Lazdos perlenkimas, éjimas j kras-
tutinumus rodo ribota zmogaus pa-
saulézitirg, nesuvokima, kad visi mes
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esame skirtingi ir individualtis. Man
rodos, ¢ia néra kalbos apie lytj, nes
ir iS pacCiy motery yra perlenkiamos
irgi lazdos. Kai klausia, ar tu femi-
nisté - tai asociacijos tokios, kad mes
neskutam kojy, neskutam pazasty,
vaikstom su kostiumais ir siekiam
karjeros bei pykstam ant vyry. Taip
néra. Skutu as ir pazastis, ir kojas.
Bet esu uz tai, kad atéjus j susitiki-
ma, j mane neziuréty kaip j mote-
rj. Patys vyrai iSskiria lytj ir kitaip
bendrauja - ypatingai, jeigu uzimi
aukstas pareigas ar eini j pokalbj dél
auksty pareigy.

Taip, kg ir pati patyriau, kitaip zitu-
rima ir | moteris, turincias vaiky.
Tuo metu buvau pasirasiusi dvieju
mety sutartj televizijoje, sédéjau tarp
prodiuseriy ir rezisieriy, planavome
televizijos projektus ir as pranesiau,
kad laukiuosi Cecilijos. Tai buvo pir-
mas kartais, kai as supratau, kad yra
zmoniy, kurie nesidziaugia Sita nau-
jiena, nes tai visus ju planus gadina!
Pacioje pokalbio pradzioje mi-
néjote iniciatyva ,,Moterys mo-
terims“ kaip ta, kuriai prijaucia-
te ir kuria zavités. O koks buty
jusy mylimy moteriskuy idéjuy,
projektuy, iniciatyvy bei mote-
ry, kuriomis jas pati labiausiai
zaviteés, trejetukas?

AS zaviuosi Beata Tiskevic ir jos
pozicija, jos nuomone ir zinute, ku-
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ria ji skleidzia. Mes viena kita laba
palaikome, nes kas gi kitas jeigu ne
mes viena kita palaikysime, nes mes
esam neva tos moterys, kurios eina
su véliava ir kovoja uz motery teises.

Geriausias pavyzdys man yra mano
mamyté. Vélgi tai rodo jvairiapu-
siskuma, nes Beata Tiskevic - femi-
nisté, o mano mamyté yra zidinio
kurstytoja. Ji buvo mano atspirties
taskas ir padéjo suvokti, kaip sun-
ku yra rupintis namais bei never-
tinamos yra moterys, kurios daro
valgyt, laukia vaiky, plauna, valo...
Visi pas jas vaziuoja, iSsipasakoja.
Taigi ir kyla mintis - kodél mes
vertinam dirbantj vyra, bet never-
tinam moters, kuri prizitri namus?
Mano mama rupinosi savo mama,
jau amzinatilsj, dabar priziuri té-
Cio tétj. Ji padeda mums su vaikais,
misy isklauso, pastato ant kojy, kai
to reikia, visa laika padaro valgyti...
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Tai yra labai didelis ir labai sunkus
darbas, i kurj zmoniy reakcija - ,,0
ka dar daro? Tik namie sédi?“. To-
kia reakcija labai supykdo ir ji yra ta
priezastis, kodél as pradéjau viesai
ir garsiai apie visa tai kalbéti - kad
mums, moterims, irgi reikia démesio
ir palaikymo tiek pat, kiek vyrams.

O kalbant apie bendruomenes - tai
yra labai geras forumas ,,Moterys
moterims®, apie kurj jau kalbéjau ir
kuris uzsiima nuostabia veikla. Taip
pat negaliu nepaminéti ir savo #Mo-
teryPasaylyje iniciatyvos, po kuria
slypi labai daug bendruomeniy ir
forumy, nes lieCiam labai aktualias
moterims temas ir keliam tai j vie-
suma. Bandome supazindinti visuo-
mene ir bandome parodyti, kad gali
buti kitoks pozitris, o mes, kaip vi-
suomené, esame galingi tik tada, kai
esame vieningis
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